Zadani pro studenty — Medicus

1. hodina — zalozeni pacienta, anamnéza, diagnozy, status

1) Identifikace (zalozte nového pacienta)
e Jméno: .... (Vymyslet :D)
e Rodné Cislo: vygenerovat - rc.gaxil.eu
e Bydlisté: Jugosldvskych partyzant 160 00, 160 00 Praha 6-Dejvice
e Pojistovna: 111
e Telefon: 732 456 987

2) Anamnéza (NO/OA/RA/SA/AA/FA)

NO - soucasné obtize

Pacient je 14 dni po planované totdlni endoprotéze pravé kycle pro tézkou koxartrézu. Bolest je
mirna, VAS 3/10 pfi delsi chlzi. Chodi o dvou francouzskych holich. Ma zahdjenou ambulantni
rehabilitaci. Ma obtiZe s oblékanim a delsi chlzi a ranni ztuhlost.

OA - osobni anamnéza

Hypertenze (lécena 15 let), diabetes mellitus 2. typu na PAD, dyslipidemie, gonartréza vlevo. V 62
letech st. p. koronarni angioplastice pro ICHS.

Operace: TEP pravé kycle (pfed 14 dny), varixy DK (2010), operace karpdlniho tunelu (2018).

SA - socidlni anamnéza

Zenaty, bydli s manzelkou v RD, starobni ddichodce, dfive mistr na stavbé. Chodi s holemi, bez
domaci péce.

RA - rodinna anamnéza

Matka: DM2, CMP. Otec: ICHS, hypertenze.

AA - alergie
Amoxicilin (exantém po podani). Potravinovou alergii neudava.

FA - trvala medikace
e Perindopril 1-0-0
e Metformin 1-0-1
e Xarelto 10 mg 1-0-0 (po TEP, jesté 2 tydny)



3) Diagnodzy

Stalé dg.
Kéd Nazev
110 Esencidlni (primarni) hypertenze
E119 Diabetes mellitus 2. typu bez komplikaci
E780 Cista hypercholesterolemie

Aktudlni dg.

Kéd Nazev

7966 Pfitomnost ortopedickych kloubnich implantat
7478 Jind uréenad ortopedicka naslednd péce (RHB po TEP)
M255 Bolest kloubu

4) Dekurz (Ambulantni karta) — 2 zaznamy

Den 1-09:30
e Subj.: Bolest pfi chizi delsi nez 5 minut, obtizné oblékani ponozek.
e Obj.: Jizva Cista, bez sekrece, otok minimalni. Chlze s FH, omezena flexe a zevni rotace.
e Zavér: Pokracovat v rehabilitaci, nacvik sebeobsluhy, postupné snizovani opory.

Den 10 - 10:00 (kontrola)
e Subj.: Lepsi stabilita, bolest jen pfi zatizeni.
e Obj.: Hybnost zlepsena, otok minimalni, stoj s oporou o jednu hl.

e Plan: Pokracovat v RHB, nacvik chlize bez 2. hole, posileni abduktori a flexor(, kontrola za 2
tydny.



